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Elternstart

fir Eltern und Alleinerziehende, die Familie und Beruf vereinen miissen
§45 Abs.1 Satz 1 Nr.1 SGB Il max. 6 Monate, 160 UE
55,74€ je UE

Integrationshilfen

fiir gefliichtete Menschen oder mit Migrationshintergrund
8§45 Abs.1 Satz 1 Nr.1 SGB Il max. 6 Monate, 160 UE
55,91€ je UE

Weg mit Stolpersteinen

zum Hemmnisabbau und Stabilisierung der Personlichkeit
§45 Abs.1 Satz 1 Nr.1 SGB Il max. 6 Monate, 145 UE
52,98€ je UE

Berufliche Kompetenzermittlung
Orientierung auf dem Ausbildungs- und Arbeitsmarkt

§45 Abs.1 Satz 1 Nr.1 SGB llI max. 3 Monate, 80 UE
53,24€ je UE
Starthilfe im Job
begleitendes Coaching fiir Menschen in geférderten Arbeitsverhaltnissen
§45 Abs.1 Satz 1 Nr.5 SGB Il max. 6 Monate, 90 UE
55,41€ je UE

Neue Perspektiven in der Arbeitswelt

Neuorientierung auf dem Ausbildungs- und Arbeitsmarkt
§45 Abs.1 Satz 1 Nr.1 SGB Il max. 6 Monate, 192 UE
51,96€ je UE

Neuer Weg in eine tragfahige Selbststandigkeit

begleitendes Coaching fiir Menschen in geférderten Arbeitsverhaltnissen
§45 Abs.1 Satz 1 Nr.4 SGB Il max. 3 Monate, 80 UE
69,80€ je UE

Gemeinsam Briicken aufbauen

ganzheitliches Coaching zum Hemmnissabbau und Stabilisierung im Alltag
§16 kSGB I max. 6 Monate, 120 UE
65,60€ je UE

S-Bahnhof

Storkower StraRe

Franz-Jacob-Str. 4a

10369 Berlin

GUTe Gesellschaft fiir Unternehmensberatung

& Training (GbR)
Franz-Jacob Str. 4a
10369 Berlin
0309860 7972
info@gute-berlin.net
www.gute-berlin.net
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Gemeinsam
Briicken aufbauen

Ganzheitliches Coaching zur Verringerung von
Hemmnissen und Stabilisierung im Alltag

Termine auch vor Ort

nicht allein wieder
dastehen unbeschwerter

leben

flexible
Termine

Einzelcoaching

Vertrauen



MaBnahmenr.

Tragerzertifi-
zierungsnr.

Dauer

Ort

geeignet fiir

Art der
MaRnahme

Ziel der
MaBnahme

Besonderheiten

Abschliisse

§ Grundlage

* 962/8002/23

* 435062 AZAV

e max. 120 UE; max. 6 Monate

 Begleitung zu Behérden/ Institutionen

» aufsuchende Arbeit im Wohnumfeld
moglich

* Geschaftsraume der GUTe

« Fallmanagementkunden (U25 & U25) mit
verschiedensten
Vermittlungshemmnissen

¢ Einzelcoaching

e Stabilisierung der Personlichkeit

» Steigerung der Selbsthilfefahigkeit

« ggf. Uberleitung in entsprechende
Hilfssysteme

« psychologische und sozialpadagogische
Unterstlitzung moglich
« niedrigschwelliges Coaching
* Weck- & Abholunterstiitzung
« flexible Terminvereinbarung
¢ Einbeziehung des personlichen Umfelds
moglich

* GUTe Zertifikat

* §16 kSGB Il

962/137/23

Inhalte der MaBnahme/ Module

Bestandsaufnahme

® Ausgangssituation, familiares Umfeld
 Praktische und berufliche Erfahrungen
e Starken und Schwachen

» gesundheitlicher Zustand

« finanzieller Zustand

Umgang mit Behdrden Korperliche und psychische Verfassung
‘ Ken_n:gllsl;rfw:n BruNBISERRBSEREHEdenkommunikation und « Situationsanalyse und Bewusstwerden der Gesundheit fiir das
« Hilfe zur Selbsthilfe: Férderung der Selbststandigkeit im . StabEi:'irs?ech?\n \g:: l?eeré?nlichkeit

Umgang mit Behorden g

» Aufzeigen und Hinflihrung zu Unterstiitzungsmaoglichkeiten
(Familienberatung, Suchtberatung, Schuldenberatung,

Alitag Rechtsberatung, Therapien, etc.)

« individuelle Unterstiitzung/ Begleitung durch Psychologen und/

» Analysieren von Tagesstrukturen und Abldufen oder Sozlalpidagogen mbglich

* Haushaltsfiihrung

« Erarbeiten realistischer Ziele in erreichbaren Teilschritten '

* Kennenlernen grundlegender Verhaltensregeln im Umgang mit No/
Menschen ~ -

« Steigerung des Selbsteinschatzungsvermogens - -

Hemmnisabbau

* Gemeinsames Herausarbeiten individueller Hemmnisse

 Schrittweiser Abbau der erarbeiteten Hemnisse (z.B. Hygiene,
Gesundheit, Schliisselkompetenzen wie Sozialverhalten und
Teamfahigkeit, Tagesstruktur, Zeitmanagement, etc.)

« Uberleitung in entsprechende Hilfssysteme



